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DIE ZWHEBEL
(Al cep)

Tch werde ench von eiver kleinew Pflanze erzahlew, die euch
2 Weinen bringt, weil sie Schwefel enthalt und weil sie
eure Aungen reiet, aber gleichzeitio gibt sie dem Essew viel

Geschmack. Sie heilkt Alllam cepa, aver sie mag es, Zwiebel
aenavint e werdew,

Sie ist weilk und rund und bildet eine Zwiebel, und sie liebt es,
inder Erde enleben. Sie hat lange Blatter als
Haare, die aus dem Boden herauswachsew.

Sie enthdlt Vitamin B und ist gut filr unser
Nervensystem. Sie hilft bei der Bildung vou
aeweben und Knochen, weil sie Vitamin C und
Kalzium liefert; sie enthilt auch Folsaure,
damit ihr vicht an Blutarmut leidet.

Die Zwiebel ist vicht gerwn allein; als ein kleiner Same
wachst sie selr nahe an viele kleinvew Schwestern heraw;
daher leat 4 bis @ Samen in einen Topf mit nicht zu fester
Erde und zwischen jeder Gruppe von Samen lasst einen
Abstand von etwa 5 Zewtimetern [ etwa 2 Inuch.

Damit  die  Pflavechen gesund g
wachsen, solltet ihr sie regelmalia g
giekev  und  den  Boden
halten, aber bitte vermeidet eine | =
Verschlammung der Bodenoberfliache. =




Wewn die Pflanzen keimen, bilden sich Keive fleischige
Blatter und ein kleiver Knopf, aus dem die Zwiebel und
die Blatter spater wach oben und ihre
Wurzeln vach unten wachsen. Wewn
mehrere Samen zusammenwachsen,
bilden sich wmehrere Zwiebeln, deren
Wurzeln sich verflechtew.

Auns diesem @Grumd sollten die Pflanzchen
vorsichtig  herausgevommen  werdew, um
jede kleine Zwiebel zu trewven, auch wewn
die Wurzelw dabei abbrechen. Thr kvt die
Warzeln aunch wit einem Wesser vorsichtig
etwas eivkiirzew, bis sie aussehen, als hattew
die Zwiebelw eiven gut gestuteten Bart.

Num  soltet ihr jede kleine Zwiebel in
eivev runden oder lavgen Topf wit einem
Fassugsvermsaen von Windestens 2.0 cm
Erde pflanzen,

Weww ihr einen Garten habt, kbwnt
ihr die Zwiebeln auch direkt in die
Erde pflavzewn, vachdem ihr diese
e wewig gelockert habt. Jede
Zwiebel sollte 10 ¢cm voweinander
entfernt n eive Reihe gepflanzt
werdew. Bitte achtet daranf, dass
die Zwiebelw und ihre Blatter beim
Wachsen wie wohlgeformte kleine
Soldaten aunssehew.




WMan wmuss daranf achten, dass es jeder Zwiebel und
ihren Kleinew Schwestern vicht an Wasser mawgelt, aber
bitte gielt sie nicht zu heftia. Um sicherzustellew, dass
sie vicht zu viel Wasser haben, kratet vorsichtig die
Erde anf und schant vach, ob nnter der Oberflache des
Bodevs dieser dunkel ist- dies ist ein Zeichew, dass dort
_a, Feuchtigkeit vorhandew ist.

Wenn der Boden iwmerhallr von ein
oder zwel Zentimetern aber +rockew
ist, dawn solltet ilr ihm gielew.

Vergessticht, dass, wenn es heilist,
dem Gieken und der Uberpritfung der
Feuchtigkeit im Boden mehr Aufimerksamkeit gewidmet
werden muss als bei bewslketem Himmel,

Damit Jede Zwiebel und ihre kleinen Schwesterw stark und
aesund wachsen, mitssev sie 4 oder 5 WMonate
lang bei einer Temperatur von 19 bis 22 Grad
Celsins gehalten werden; in dieser Zeit wachst
jede Zwiebel orangefarben wnd ihre Blatter
falten sich wie ein Spazierstock,

Manchmal  mschten die  Zwiebelschwestern
gerve ans dem Boden gezogen werden, wewn sie
kleiner sind, was drei Monate wach der Pflanzung
der Fall sein kan; wewn sie so grol sivd, sind sie siiler.

Aber ob klein oder groR, die Zwiebel und ihre Keivew
Schwestern freven sich, wevn ihr sie pflanzt und ervtet,
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