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WMein Name st Cymbopogon citratus Stapf, avser wmeine
Freunde wnewmen wich Zitrovengras, Limonaria oder

L@W\ovn@ms

Um mich ZU
kultivieren,  kount
ihr  einfach  einen
mever Stangel
ein Glas mit etwas
wasser l@@@vn es av
einen sonnigen Platz

Tch bin eiv Gras wit
Zitronenduft.  Tch
Fu ziche TBievew  uwd
c ¥ Viele Niitzlivge aw.

Tch kawnm auch helfen,
Erosion in Hanglagen
ZU Vvermeidew, da ich

stellen und warteu, bis d\@ W(Arwlvn sprieev, bevor tl/\r
v in einen Topf oder direkt in euren Garten pflanzt.




Ein Stidck meiner Wurzel kaw bis 2zu 70 nene Pflanzen
oder Setzlinge M@r\/orlarivnch, die nach acht Monaten
und dawn alle drei oder vier Monate geerntet werden
kdwnen. Ich liebe alle Arten von Béden, aber ich
bevorzuge warme und aemaligte Klimazonen wmit
gutem Schatten und mag keive Staumdsse im Boden.

Lente, die wich

kenven, sagev, dass

es zum Schneiden

meiner Platter

besser ist, <solche

2 wahlen, die an

dew Spitzen bereits

Vergilbungen

anfweisen, well

sie dan bei

Zimmertemperatur leichter trockvwen. So kewat ihr die
Blatter anch anschliefend langer lagern.,

Tch  werde als  Krdantertee  verwewndet, uwm
Verdanmngsprobleme wie Verstopfung zu behandeln,
rhenmatische Schmerzen und Bronchialprobleme zu

linderw. ‘ _ .
Weine atherischen Ole

werden n der Parfilmerie
oder als Essewz filr eivige
Lebensmittel  verwendet.
Aulerdewm werden sie zur
Herstellung eives natiirlichen
Tusektizids gegen Moskitos
eingesetzt,
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