International Union of Soil Sciences

H Chile

Autor: Rosalfa Casteldn Vega, Lisett Santa
Cruz. Ludwig y J. Victor Tamarfe Flores.

Benemérita Universidad de Puebla, Wéxico.

N International
"’ﬁfﬁg“‘ Decade of Soils




iHolal Sey Tovantziv

Sov de Wéxico v hoy te vou a hablar de
m regalo de i pais para el mundo:

&

El chile es uvo de los cultivos

origivarios de WMéxico.

Es wn  alimento  vutritivo,
fuente de colorantes waturales
vy compuestos utilizados ew
medicinas y maquillaje.

Culturalmente es un siimbolo gque da identidad a los
mexicanos. .
iViva Méxicol

Pero  igualmente  forma
parte  importante  de
diversas culturas por su
Impacto en la gastronomia
mternacional.




EnWéxico se utilizalapalabora “ehile”, del
nahuat! “ehilli” o “xilli”, para referirse
a todo fruto clasificado dewtro del
oénero Capsiedam. Su wombre cientifico
es Capsieam annaam, pero la especie
tiene muchas variedades.

En Sudamérica lo llamaban “ayf”, términe dque los
espaiioles adoptaron y usaw desde la época colovial
i A T i hasta la actualidad.,

M tv el valle de Wéxico los
1 chiles se sembraban eu
chinampas, uv método

de siembra due es uia

- aportacion de Wéxico a

la agricultura del mundo.

En Wéxico el chile tenia un cardcter sagrado para
alopos grupos culturales, te voy a wmencionar alginos
ejemplos:

Los mexicas lo entregaban como ofrevda a la diosa de
la subsistencia Chicomecbat, también lo dquemaban eu
fogatas \ creian que el hamo irritante due genera los
protegia de las cosas wmalas. Los mayas lo veian como
W nstrumento para encontrarse con los dioses.




Elchile tiene colores muy llamativos
¥ hay wmas de 50 tipos. Algunos sou
el Serrawo, Jalapeiio, poblavo, chile
de arbol, morita, chile ancho, ete.

N 4 contar algo sorprevdente:
el Mole <e prepara con cuatro
tipos de chile.

Bueno, después de toda esta historia te voy a explicar
cémo puedes cultivarlo en casa, puede ser en tu Jardin
o en una maceta, asi podras disfrutar de su riguisimo
sabor.

1. Lo primero due wnecesitas es
poverte unos auantes.

2. Después wecesitas abrir un chile

con  mucho cmidmo, para extraer @%\
las semillas gue tieve dentro, o bien

puedes comprarlas en un vivero.

\ 3. En una maceta agreaa terra
mezclada com un poco de abowvo
orgdmico. Llénala hasta la mitad.




4., Dispersa las semillas del
chile con mucho cuidado en la
superficie.

\ 5. Vuelve a agregar un poco was de

la wmezecla g compacta con +us mavos
ligeramente la superficie.

@. Rocia la wmaceta con un poco de

aga. Colécala ew un lugar en donde .

le dé el sol (25°C), pero dque tenga
periodos de sombra,

7. Riega cada tercer dia o cuando al
troducir un palo de madera ew la
maceta, éste sal@a S0

&, Lnando la planta ya +evga sus
frutos, los puedes cosechar v guisar >
con la inmensa variedad de deliciosos
platillos que existen ev la actualidad,

iMéxico ha regalado wuchas cosas

al muwndo, v sin duda el chile es una
de las wmas deliciosas!
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