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Wi vombre es Cymbopogon ciratus Stapf pero mis
amigos wme llaman limoncillo, limonaria o pasto cedréw,

T = Soy uva  hierba
s con olor a  liméw,
: suelo atraer g
< £ las  abejas y g
S RS oS organisimos
S8 benéficos, también
s puedo  ayudar g
evitar la erosién en suelos nclinados ya due puedo
crecer hasta un wmetro de altura,
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Para cultivarme,

puedes colocar no

de wis tallos en un

Vaso con un poco

de  agua, ponerlo

donde le dé el sol

y esperar a due le ’ i £ ~
broten raices para ewtonces trasplavtarlo a wia
maceta o directamente en tu jardin,




Un sélo trozo de wi raiz puede producir hasta 70
nnevas plantas o hijos, dque pueden cosecharse por
primer vez a los ocho meses, \ posteriormente cada
tres a cuatro meses; wme desarrollo biew en todos
los +ipos de suelos, pero prefiero los climas cdlidos
y templados con muy buena sombra, g sin que haya
encharcamientos a wmi alrededor.

La gente dque wme
conoce, dice dque
para  cortar s
hojas es wmejor due
se escojan  aquellas
que  ya muestraw
amarillamiento
en las puntas, qa
que se secan Wmas
facilmeute a temperatura ambiente, y asi se P(A@d@w
almacenar.

WMe puedes consumir como infusién para tratar algunos
problemas dl@GS‘i‘IVOs como el estreiiimiento, aliviar
dolores renmaticos v para problemas bronguiales.

Mis  aceites esewciales
se usan en perfumeria o
como esencia para algunas
comidas, también para
fabricar un insecticida
natural contra los mosguitos.
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